
АННОТАЦИЯ 

к рабочей программе модулей 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Формирование профессиональных компетенций учителей физической 

культуры в процессе освоения модулей по видам спорта «Самбо»  и «Тэг-

регби»», утвержденной решением Ученого совета ОГБУ ДПО КИРО 

(протокол № 9 от 28.12.2023 г.) 

Модуль 1 «Государственная политика в области образования и 

воспитания». 

1. Место модуля в структуре ДПП ПК: модуль входит в общий 

гуманитарный цикл и является вводной частью всей программы. 

2. Цели и задачи модуля, требования к результатам освоения 

дисциплины: в результате изучения инвариантной части модуля 

обучающийся должен  

Знать: 

- основные положения закона РФ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- цели и задачи развития образования в России; 

- права и обязанности субъектов образовательных отношений; 

- формы получения образования и формы обучения;  

- основные направления развития общеобразовательных организаций; 

- нормативные основы деятельности в ОО по проблемам организации 

антитеррористической деятельности; 

- методы противодействия вовлечению детей и молодёжи в 

экстремистскую и террористическую деятельность; 

- способы создания модели воспитательной и профилактической 

работы, направленной на предупреждение различного рода случаев 

проявления общественно опасного поведения подростков и молодежи, 

определять уровень эффективности этих моделей,   

- использовать в воспитательной работе возможности «Российского 

движения школьников». 

Уметь: 

- создавать модели воспитания антикоррупционного мировоззрения 

обучающихся в рамках реализации образовательных программ; 

- реализовывать профориентационные методики и принципы трудового 

воспитания обучающихся; 

-применять методику разработки и ознакомления всех участников 

учебно-воспитательного процесса с инструкциями по охране труда; 

- контролировать процесс создания условий для охраны труда в ОО. 

3. Общее количество часов на освоение модуля: 6 часа, из них 6 часа 

– лекции. 

4. Вид промежуточной аттестации: собеседование. 

 



 

Модуль 2 «Совершенствование предметной и методической 

компетенций педагога». 

1. Место модуля в структуре ДПП ПК: модуль является второй 

частью всей программы. 

2. Цели и задачи модуля, требования к результатам освоения 

дисциплины: в результате изучения инвариантной части модуля 

обучающийся должен 

Знать:  

         - требования безопасности при проведении занятий и спортивных 

мероприятий по тэг-регби, самбо;  

- методику преподавания, учитывающую гендерные, возрастные, 

психологические и физические различия обучающихся;  

- современные мировые тенденции обучения, тренировок и 

соревнований по тэг-регби, самбо; 

- способы поиска и получения дополнительной информации о 

методике обучения тэг-регби, самбо; 

- правила проведения различных вариантов игр и соревнований по 

тэг-регби, самбо; 

- пути трансформации тэг-регби в мини-регби;  

- правила игры тэг-регби, самбо; 

- правила разнообразных подвижных игр; 

- правила этики поведения регбистов и спортсменов на поле и вне 

его. 

Уметь: 

- играть в тэг-регби; 

-самостоятельно обучать занимающихся разного возраста детей, 

пола и уровня подготовки играть в тэг-регби;  

- в кратчайшие сроки готовить команду для участия в соревнованиях 

по тэг-регби, самбо;  

- на основе собственного опыта адаптировать подвижные игры из 

образовательной программы к занятиям тэг-регби, самбо; 

- внедрять современные методики подготовки обучающихся по 

программам этапа начальной подготовки и перспективных этапов. 

2. Общее количество часов на освоение модулей: 66 часа, из них 6 

часов – лекции, 60 часов – практические занятия. 

3. Вид промежуточной аттестации:  

1. Выполнение задания с выбором правильного ответа в тестовой 

форме (50 вопросов, 80% правильных ответов).  

 

 


